
         草⽊蔓发，春⼭可望。今年是中国共产党成⽴100周年，是“⼗四
五”开局之年。绿⾈⼈深⼊贯彻习近平新时代中国特⾊社会主义思想和
党的⼗九届五中全会精神，⽴⾜中华⺠族伟⼤复兴战略全局和世界百

年未有之⼤变局，肩负教育重托、履⾏教师职责，在历史交汇点上凝

聚磅礴⼒量。

         2021年3⽉1⽇⾄3⽉5⽇，东⽅绿⾈教师教官整顿队伍前往静安区
开展“送训进校”活动，为各校提供了包括拓展训练、队列训练、安全
逃⽣在内的多种课程，共有23所学校（25个校区）、147个班级、
4371位同学参加军事训练。⾯对新的挑战，绿⾈⼈团结⼀⼼，⼒争开
好局、起好步。
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营地副主任吉峰与同济⼤学附属七⼀中学送训组

站在新起点、开创新局⾯

营地副主任刘伟与上海市新中⾼级中学送训组

营地党总⽀书记、主任杨昕在⻛华中学⼊营式上寄语师⽣



不同的校园，同样的誓⾔

        3⽉，⼀⽀精神焕发的绿⾈队伍，⾛进了静安区⾼中学段各学校，送上⾃⼰多年来的“绿⾈经验”与“绿⾈模式”。他们付出
了汗⽔，收获了学校师⽣们的点赞，他们付出了⼼⾎，换来了正值⻘春的学⼦接受教育的机会。每个⾝着军装的绿⾈⼈，肩

负使命，不忘初⼼，⽆论是在课堂上还是操场上，他们始终不放弃对⾃⼰的要求。营旗寄托了家国担当的使命，誓⾔凝聚了

师⻓对于学⼦们的殷切期盼。

         “我宣誓：服从命令，听从指挥；团结互助，争创佳绩；爱军习武，巩固国防；刻苦训练，报效祖国；为校旗争光，为
国旗添彩。”当静安区学⼦举起右拳⾯向营旗庄严宣誓时，这种仪式感带来的崇敬感与契约精神，⼀定可以对每⼀代接受国
防教育的学⼦产⽣影响深远，为我们这个⺠族乃⾄国家的国防意识助⼒。
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上海市向东中学⼊营式

上海市久隆模范中学⼊营式 同济⼤学附属七⼀中学⼊营式

上海市华东模范中学⼊营式

上海市彭浦中学结营式



送训剪影
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         此次送训，绿⾈团队在上⼤市北附中的送训中加⼊了新的课程——防空安全，受到了师⽣的欢迎。学⽣有感⽽发——知
识强军，理论和实践学习很重要。国际形势，声声⼊⽿；防空要领，句句在⼼。
         在军事拓展板块，研学实践教学部教师教官为学⽣们带来了趣味性⼗⾜的拓展课程，急速60秒考察学⽣们的知识量及
团队分⼯配合能⼒，苹果凤梨强化其逻辑思维及应变能⼒，⽔到渠成锻炼学⽣的沟通协作能⼒，步步⾼培养学⽣专注⽔

平。不同的拓展课程虽形式各异，但主旨皆在帮助学⽣更快更好地了解彼此，增进友谊的同时提升⾃⼰的团队协作⼒及沟

通技能。

         队列训练板块中，国防教育教学部教官主要集中于学⽣停⽌间动作及⾏进间动作的训练，⽬的在于规范学⽣的动作、
语⾔，培养积极向上的精⽓神⼉及整⻬划⼀的集体荣誉感。

         战伤救护板块中，学⽣们在教室内聆听来⾃安全实训馆教师教官们的讲解，了解紧急救护的基础知识，动⼿操作头
部、双眼、双膝等部位的包扎，学习伤员搬运的⽅式及AED的使⽤等等。我们虽⾝处和平年代，但必须居安思危；同时学习
救护的相关知识，也有利于学⽣树⽴爱护⽣命，帮助他⼈的意识，能够在必要时刻进⾏⾃救他救。

         为期两天的国防素质教育丰富⽽短暂，相信学⽣们会将在这次国防素质教育中的所学融⼊⽇常的学习⽣活中，转化为
前进的动⼒。

         随着电影《⼋佰》的热播，电影历史原型发⽣地“四⾏仓库抗战
纪念馆”再度成为了中国仁⼈志⼠的骄傲。1937年10⽉26⽇⾄11⽉1
⽇，在这⾥发⽣了四⾏仓库保卫战。这场战⽃的中国⼠兵，被称为

“⼋百壮⼠”，其实，他们只有400⼈。这场战⽃，标志着淞沪会战的
结束。这场战⽃，抵住了⽇军的多番进攻，重新振奋了因淞沪会战

受挫⽽下降的中国军⺠的⼠⽓。

        市东中学送训组成员在送训间隙来到了学校附近的四⾏仓库抗
战纪念馆，留下了他们的⾝影。

        东⽅绿⾈的师资队伍⾥近⼀半都是党员，在
送训间隙，在第六⼗中学送训的党员⼩组不忘驻

地开展党员活动，学习驻地学校的优良传统和校

园⽂化，互相交流送训的⼼得体悟，时刻以⾼标

准约束⾃⼰的⾔⾏，真正做到了“把党⽀部或党⼩
组建在送训前线”。

        在防空安全课堂上，同学们正认真聆听教师
传授重要知识点。



上海市⺠办杨波中学送训组 上海市久隆模范中学送训组 上海市第六⼗中学送训组

上海市回⺠中学送训组

上海市向东中学送训组

上海市彭浦中学送训组

上海市育才中学送训组

上海市市西中学送训组

上海市第⼀中学送训组

上海⼤学市北附属中学送训组
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上海市闸北第⼋中学送训组

上海市⺠⽴中学送训组
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上海市⻛华中学送训组
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上海市北中学送训组
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送训合影


