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公共安全“送训进校”

营地党总⽀书记、主任杨昕在

⻓宁区仙霞⾼级中学主会场上

发表讲话

        2021年3⽉15⽇⾄3⽉19⽇，东⽅绿⾈师资队伍前往⻓
宁区开展“送训进校”活动，以市教委编制的安全实训教育
⼤纲为指导，涵盖⾃然灾害、事故灾难、公共卫⽣事件和
社会安全事件四⼤⽅⾯内容，为各校提供了包括⽌⾎包
扎、智慧出⾏、防踩踏、楼道求⽣等多种课程，共有21所
学校、111个班级、3263位同学参加安全实训。
        公共安全教育“送训进校”备受各⽅领导的重视，第⼀
期的开训仪式在上海市仙霞⾼级中学顺利启动，⻓宁区教
育局副局⻓⻥东彪，上海市⻘少年校外活动营地—东⽅绿
⾈党总⽀书记、主任杨昕，上海市仙霞⾼级中学校⻓王健
等领导出席了此次仪式。

营地党总⽀书记、主任杨昕与

仙霞⾼级中学送训组
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公共安全8课时

        为提⾼初中⽣的公共安全素养，贯彻落实市教委“沪教委规〔2019〕8号”关于加强上海市初中学
⽣的社会实践的要求。东⽅绿⾈公共安全教育实训基地的安全师资队伍来到了⻓宁区，开展新冠疫
情常态化下的公共安全8课时“送训进校”活动。通过实训演练，让学⽣掌握交通安全、消防安全、治
安防范等相关知识和技能，切实提⾼学⽣的安全防范意识、应急避险和⾃救互救能⼒，引导学⽣珍
惜⽣命、热爱⽣命。

⾏前准备
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⽇常安全——防踩踏课程

        安全，是⽂明的体现，是责任的体现。实训基地通过真学真练，实现真懂真会的安全教育⽬
标。实训课程的设计与实施遵循受训者尤其是未成年⼈的⾝⼼发展规律、把握认知特点，以实践
性、实⽤性和实效性为基本原则，提供初中⽣基本安全训练要求。东⽅绿⾈公共安全教育实训基地
坚持安全教育不动摇，探索安全教育新模式，为⻘少年的健康成⻓保驾护航！

安全课堂进⾏时

消防安全——楼道求⽣课程

初级急救——⽌⾎包扎 ⼈⺠防空——闻⾳⽽动

道路安全——智慧出⾏ 安云课堂——“动静”结合



第4⻚

更多精彩请关注东⽅绿⾈抖⾳号和微信公众号。

送训合影


