
         4⽉，申城恢复了往⽇的忙碌，绿⾈⼈也依然⻢不停蹄的坚持送训。
第16次送训进校，百位绿⾈⼈来到了宝⼭区，共有18所学校，130个班级
5104位学⽣接收送训。这些数字背后，有⽆数温情和感⼈的故事，构筑
成了绿⾈⼈的集体记忆。
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银鞍照⽩⻢，飒沓如流星

营地副主任刘伟与华东师范⼤学第⼆附属中学

宝⼭校区送训成员合影

营地副主任刘伟与上海城建职业学院送训组合影

上海市公⽤事业学校赠予送训组锦旗

营地副主任吉峰与⾏知中学校⽅参观陶⾏知纪念馆



送训剪影
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         淞浦中学的学⽣写道，早上7：35分，全体集合完毕后，
⼀天的训练活动拉开帷幕。只⻅456班的同学们在教官的指
挥下紧张地进⾏停⽌间动作练习，⼀板⼀眼，⼒求将动作做

到位。甚⾄连平时对⾃⼰⾏规要求并不严格的同学此刻也收

敛⼼神，沉⼼静⽓，与之前判若两⼈。3班同学则在教官们
的指挥下开展军营游戏训练，这些游戏旨在培养同学们团结

合作的能⼒，并有意识地开发同学们的智⼒。班级的凝聚⼒

和孩⼦们的活泼天性迅速被调动起来，只⻅他们以⼩组为单

位热烈商讨，优化训练，每个⼈都竭尽所能，只想最快地完

成任务！操场上的⼝号声，叫喊声，欢呼声此起彼伏，有⼈

歇斯底⾥，⾯红⽿⾚地⼤声指挥；有⼈迅速奔跑，不知疲倦

地拣球实验，真是不亦乐乎！

上海鸿⽂国际职业⾼级中学学⽣在进⾏拓展练习

宝⼭职业技术学校总部的同学正在认真练习踢腿

教官悉⼼指导通河中学学⽣进⾏内务整理

          为期两天的军训暂时划上句号，同学们对教
官依依不舍，这种“军⺠⻥⽔情”是⽆穷⽆尽的，
⽽教官们热⾎男⼉的形象，以及将⻘春献给祖国

的⾰命热情，也必将激励着这些淞浦的学⼦们激

扬⻘春，超越梦想！



送训留⾔板
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         研学实践教学部王伟霞、王增⽟送训去到的是位于宝
⼭区的宝⼭职校和上⼤附中，他们表⽰送训不仅为学⽣

带来了素质拓展课程，同时对于校园⽂化也有了进⼀步

的了解。

          研学实践教学部林卉露说，国防教育对于⾼中⽣
来说是⻘葱岁⽉⾥最特别的磨砺与锻炼。不抛弃、不

放弃、互帮互助、积极思考，在拓展活动中展现了较

强的团队合作能⼒和领导能⼒。希望他们能将在拓展

活动中汲取的能⼒运⽤在以后的学习中。

        研学实践教学部姜蕾说，今年是中国共产党建党⼀百周
年，⽽此次送训的宝⼭中学也迎来了建校⼀百周年。在拓展活

动中，如果说疯狂扑克是让他们意识到相互沟通的重要性，⽔

到渠成是让他们懂得相互配合的意义，那么急速60秒是两项活
动的总合。当半天的活动结束，学⽣对⾃⼰活动中的表现进⾏

分享，以及活动结束对我们的感谢和微笑，我想这就是我们送

训的⽬的。


